
 利用するに当たってのお願い  
 
住宅型有料老人ホーム クプナでは、タオル・下着などはご本人のものをご用意していた

だいています。整理しやすいように、備え付けのクローゼットがあります。 
 
【お部屋の設備について】 
* お部屋には備え付けのクローゼットがあります。 
* お部屋にはカーテンはついておりませんので各自でご用意下さい。 

（カーテンは防炎加工のものになります。） 
* カーペット（防炎） 
 
【貴重品・金銭・保険証について】 
* 保険証類は契約時、もしくは入居日にお持ち下さい。 
 （介護保険証・医療保険証・身体障害者手帳 等） 
* 高貴な貴金属類は責任を負いかねますので、お持ちにならないようにお願いします。 
* ご本人が所有するお金についても、高額にならないようにお願い致します。 
* ご本人が金銭の管理が出来ない場合、ホーム側で予備費（オムツ代等）としてお預かり

したいと思いますのでご協力お願い致します。（末で締め購入した領収書と残高を必ず郵

送いたします。） 
 
【洋服・下着類について】 
* 衣類は数日分、馴染みの服等をお持ち下さい。 
<最低限必要なもの> 

・ 下着等は毎日交換 最低 5 組位 
・ 洋服等はほぼ毎日交換（選択可能なものを多めに） 
・ 外出着を 2～3 枚程度 
・ 上着（ジャンパー・コート等） 
・ 寝巻き 3 枚程度 
・ スリッパ 

* 衣類・下着類はすべてにお名前をお願い致します。（他の方と区別するためです。）タッ

クや服の内側等、外見から見えない部分が良いと思います。 
* 季節に合わせて、随時、帽子や手袋等必要なものをお持ち下さい。 
 
 
 



【生活用品について】 
<食事に必要なもの> 

・ ホーム側で用意はしておりますが、馴染みのお茶碗・箸・湯のみ茶碗・コーヒーカ

ップがあればご用意下さい。 
・  

<歯磨き・洗面で必要なもの> 
・ 洗面道具一式 
・ 義歯使用の方については、ポリデント・専用カップ・ブラシなど 
・ その他、髭剃り・化粧品など、ご使用されているものをお持ちください。 
  

<入浴に必要なもの> 
・ バスタオル・タオル類は多めにご用意下さい。 
・ ボディーソープは一応用意しておりますが、用意したもの以外はボディーソープ・

シャンプー・リンスは実費負担となります。また、ボディーソープなどご愛用して

いるものがあればお持ちしていただいても構いません。 
・ 洗濯用洗剤（ソフランなど） 
 

<趣味等に関するものについて> 
・ ご本人が描いた絵や作成したもの、お気に入りのもの、馴染みのもの、昔の写真な

どがあればお持ち下さい。 
 
 
 
 
 

◇ 洋服等、持ち物には出来る限りお名前をご記入下さい ◇ 
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